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Resistenta bakterier

« MRSA — Metithicillinresistenta Staphylococcus aureus
Hudbakterie, ger sarinfektioner, blodfoérgiftning

 ESBL — Extended spectrum betalactamases
Egenskap hos flera tarmbakterier. Ger urinvagsinfektioner,
bukinfektioner, blodforgiftning

* VRE — Vancocinresistenta enterokocker
Tarmbakterie. Ger urinvagsinfektioner, infektion pa hjartats klaffar,

blodforgiftning
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Konsekvenser S5

e Vardtiderna for infektioner orsakade av resistenta bakterier kan mer
an fordubblas jamfort med infektioner med kansliga bakterier.

 DAdligheten i svara infektioner hos intensivvardade patienter i USA ar
over 40% hos patienter dar den forst insatta antibiotikabehandlingen
varit overksam pa grund av antibiotikaresistens. Hos patienter som
Infekterats med antibiotikakénsliga bakterier ar dédligheten mindre
an halften.
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Konsekvenser S5

* Andelen methicillinresistenta stafylokocker (MRSA) vid blodforgiftning
i England 6kade fran 1,7% 1990 till 34% 1998. En liknande utveckling
| Sverige skulle innebara att enbart kostnaderna for antibiotika okar
med minst 40 - 50 miljoner kronor arligen.

« Mojligheterna till framgangsrika transplantationer eller behandling av
tumorsjukdomar begransas.




Konsekvenser vardrelaterade infektioner

 Forlanger vardtiden med i genomsnitt 10 dygn
 Kostar 6,5 miljarder per ar = 10 % av sjukvardsbudget
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Andra mojligheter

* Probiotika
* Monoklonala antikroppar




Oppenvérdsférsaljning antibiotika (J01 exkl metenamin)
Recept/1000 invanare. Rullande medelvarde 12 manader (augusti - juli) H

Kélla: eHélsomyndigheten, Alla utférdare
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ESBL

Extended spectrum B-lactamases
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- S BL DAARA

* En grupp enzymer som bryter ner penicilliner och cefalosporiner

* ESBL_,,, aven resistent mot karbapenemer

* FInns hos gramnegativa bakterier, vanligaste tarmbakterierna
(E. coli, Klebsiella pneumoniae men aven ex. Salmonella)
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Riskfaktorer 6ppen vard

Risk faktor Odds ratio
3 generationens cefalosporin 15,8
2 generationens cefalosporin 10,1
Sjukhusvardad senaste 3 man 8,9
Kinolonbehandling 4.1
Penicillinbehandling 4,0
Antibiotika senaste 3 manaderna 3,2
Alder > 60 ar 2,6
Diabetes 2,6

Colodner et al 2004
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ESBL E.coli
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ESBL Klebsiella
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MRSA

Methicillinresistenta Staphylococcus aureus
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« Ar motstandskraftig mot alla R-lactamantibiotika (penicilliner,
cefalosporiner, karbapenemer).

« Skiljer sig inte i 6vrigt fran vanliga stafylokocker som vi har i nasan.
« Risk for smittspridning vid sar eller katetrar.
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VRE

Vancomycinresistenta enterokocker



VRE D';Eg.?,sk

« Upptackt | Storbritannien 1988

» Glycopeptider (avoparcin) har anvants som tillvaxtbeframjande medel
iInom djurhantering, forbjudet i Sverige sedan 1986, | EU sedan 1997

* | Belgien var andelen VRE hos patienter 1996 6%, 2001 knappt 1 %
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VRE Enterococcus faecium
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VRE | Dalarna

 Mellan 0-2 fall per ar




Strama — Samverkan mot n
antibiotikaresistens

DALARNA

 Bildades 1995 av Lakemedelsverket, Socialstyrelsen och experter
fran landstingen

« Samverkan med regioner och Folkhalsomyndigheten, sjukvard,
tandvard, veterinarer

« Ger ut antibiotikarekommendationer
 Foljer forskrivningsdata
 FOljer antibiotikaresistens



